
 

Nous nous gardons le droit si nécessaire de changer ce menu. 

   JEUDI  01/09 VENDREDI  02/09 

   Rizettes monégasques 
Cordon bleu 
Epinards à la crème 
Yaourt nature sucré 

Carottes râpées  
Paella veggie 
Fromage 
Banane 

LUNDI  05/09 MARDI  06/09 MERCREDI  07/09 JEUDI  08/09 VENDREDI  09/09 
Taboulé 
Araignée de porc provençale 
Haricots verts 
Crème chocolat 

Tartare de tomates 
Bouchée panée de 
blé/emmental 
Salade verte 
Compote 

Salade de blé/surimi 
Filet de poulet 
Julienne de légumes 
Fromage blanc aux fruits 

Betteraves râpées 
Poisson du moment 
Céréales gourmandes 
Fromage 
Nectarine 

Salade piémontaise 
Emincé de bœuf 
Purée de panais 
Liégeois vanille 

LUNDI 12/09 MARDI  13/09 MERCREDI  14/09 JEUDI  15/09 VENDREDI  16/09 
Salade grecque 
Emincé de dinde tex mex 
Riz basmati 
Fromage 
Pomme 

Salade boulgour aux 2 
fromages 
Normandin de veau 
Ratatouille 
Crème caramel 

Radis beurre 
Boulette de soja tomate 
Semoule 
Liégeois aux fruits 

Mousse de canard 
Lomo de porc 
Haricots beurre 
Yaourt vanille 

Terrine mosaique de légume 
Poisson du moment 
Blé 
Fromage  
Pastèque 

 

Légende :  

  Fabrication maison   Agriculture biologique            Produits de saison         Produits de notre région  


